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Jóga Nová Ves - aktuální info

Ahojky všem,

informuji, že dne 26.11. 2024 se necvičí od 17-té, ale pouze od 19-té . Ve škole mají Den
otevřených dveří.

Další týdny je to už beze změny, tedy dva běhy, první od 17.00, druhý od 19.00. Poslední letošní
cvičení by bylo 3.12. nebo 10.12., podle toho jak se domluvíme přímo na lekcích.

Zároveň informuji, že druhý běh má od 26.11. posunutý začátek o 15 minut  dozadu, t j na
19.00. Nějak se nestíháme vyměnit....

Děkuji za pochopení a těším se na cvičenou!
Jana Zusková
--
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